
 
 

 

Einladung 
zum Fibel-Workshop 
„Alles aus – alles sinnlos und vergeblich?“ 
Ein Workshop für Frauen mit bikulturellen Trennungs- und 
Scheidungserfahrungen 
Trennungen und Scheidungen bedeuten v.a. auch für Frauen in bikulturellen Partnerschaften und Ehen 
häufig eine „Sinnkrise“: War denn alles vergeblich? Habe ich mich ausnützen lassen, fragen sich 
Frauen, die ihre (Ex)-Partner in jeglicher Hinsicht unterstützt und für sie bspw. unzählige Behördenwege 
zur Sicherung ihres Aufenthaltsrechts erledigt haben. Kürzlich zugewanderte Frauen, die mit 
einheimischen Männern verheiratet sind oder waren, geraten infolge einer Scheidung häufig in eine  
existentiell unsichere und für sie beängstigende Lage: Wie soll es nun weitergehen, fragen sie sich: 
Muss ich wieder zurück? Habe ich mir mit der Scheidung meine Zukunft vermasselt?  
Dieser Workshop soll den Teilnehmerinnen die Gelegenheit geben, sich über ihre Empfindungen und 
Erfahrungen auszutauschen und sie zu reflektieren; sie sollen darin ermutigt und bestärkt werden, sich 
aus Versagens-und Trennungsängsten zu lösen, sodass sie sich letztlich sicher genug fühlen, den Start 
in einen anderen Lebensabschnitt zu wagen und sich auf neue Situationen und Herausforderungen 
einzulassen. 
 
Workshopleiterin: Ruth Werdigier, Psychotherapeutin und Supervisorin 

Zeit: Freitag, 19. Dezember 2014,  
 18.00 - 21.00 Uhr 
Ort: Fibel-Lokal, 1030 Wien, Traungasse 1/Stiege 3/Tür 9 
 
Anmeldung: wir bitten um Anmeldung bis Do 27.11. 2014 
 Telefon 01-21 27 664 
 Email: fibel@verein-fibel.at 
 Website: www.verein-fibel.at 
Eintritt: 30 Euro; für Fibel-Mitglieder 15 Euro 
 
Die Teilnahme an diesem Workshop ist nur für Frauen möglich. 
 

Unsere Räume befinden sich im Erdgeschoß und sind daher leicht zugänglich, jedoch nicht völlig 
barrierefrei (Eingangsstufe). Sollten Sie daher mobile Assistenz benötigen, ersuchen wir Sie, sich 
einige Tage vorher bei uns anzumelden, um eine für Sie passende Lösung zu finden (zB mobile 

Rampe). 
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